
  おやこのふれあいサークル｢わ｣実施要項
【主  催】  大阪狭山市教育委員会 
【指  導】  社会教育･スポーツ振興グループ・NPO法人大阪狭山スポーツクラブほか 
【対  象】  市内在住の親と子(平成 13年４月２日～平成 16年４月１日生まれ) 
【目  的】  このサークルは、親子が一緒に運動を行うことを目的とし、親子のふれあいを大切

にするとともに、他の友達(親同士含む)、指導者とのコミュニケーションを深める。
又、３歳から５歳の幼児期にいろんな運動の経験をさせることによって、自ら進ん

で運動に親しむ場とする。そして、みんなで作るサークルとして器材の準備・片付

け等のご協力をいただきます。    
【期 日】 平成 19年 9月 6日(木)～10月 18日(木)の毎木曜日 午前 10時～午前 11時 30分 
【内 容】 トランポリン・親子体操・ゲーム・ミニ運動会・遠足など 
【参加費】 １組３,０００円(保険料・教材費等) １人追加(双子等)の場合１，５００円 
【定 員】 ４０組(定員になりしだい締め切ります) 
【申込み】 ◎8月 10日(金)午前 9時から総合体育館で先着順に申し込みを受付けます。 
      ◎定員 40 組で締め切り、以降はキャンセル待ちとして受付けます。定員に達しな

い場合は 9月 4日(火)まで受付けます。 
【その他】 ◎万一,事故が発生した場合は応急措置の他は,主催者は責任を負いかねます。 

◎ 申込みされている人以外の参加(見学等も)はできません。参加者以外の保護者
等が一緒の場合は観客席では可能です。遠足の日は移動しながら簡単なゲー

ムを行います。ゲームに支障がないようであれば対象外の子ども(兄弟に限
る)の参加は可能です。但しその日のみ保険代 100円必要) 。対象外の子ども
の保育についてはファミリーサポートセンター(市役所内)にご相談ください。 
◎ 子どもだけの参加はできません。「必ず親(保護者)子で参加のこと」 
◎ 妊娠されている人の参加はできません。 
◎ 参加されるにあたってご心配なことがあれば、前もってご相談ください。 
◎ 当日、運動できる服装と上履き、靴下をご用意ください。 
◎ 午前 9時 50分までには来館し出席チェックを受けてください。 
◎ 欠席される場合は総合体育館(℡365-5250)へ電話連絡をしてください。 
◎ お問い合わせは、社会教育・スポーツ振興グループ (℡366－0011内線 827) 

申し込み時に記入いただいた住所等の情報はこの事業以外には使用しません。 

領  収  書 

           様 
金             円 

ただし、おやこのふれあいサークル「わ」参加費及び保険料

                          平成１９年 月 日 
                          大阪狭山市教育委員会 

実施内容（予定） 
１ ９月 ６日 開校式・レクリエーション・トランポリン・親子体操・ゲームなど 
２ ９月１３日 レクリエーション・トランポリン・親子体操・ゲームなど 

３ 
９月２０日 遠足《ふれあいの里》10:00現地集合 11:30現地解散。 

       （雨天の場合は９月２７日と内容を入れ替えて実施します）

４ ９月２７日 レクリエーション・トランポリン・親子体操・ゲームなど 

５ １０月 ４日 親子ミニ運動会（綱引き、玉入れ、リレーなど） 
６ １０月１１日 レクリエーション・トランポリン・親子体操・ゲームなど 
７ １０月１８日 レクリエーション・トランポリン・親子体操・ゲームなど・修了式 

 


